
2022 年臺灣美食國際巡迴講座(美西線)

               

劉宜嘉主廚小檔案 陳俊毓助理主廚小檔案

任職單位/職稱

臺北福華大飯店江南春廳主廚 臺北福華大飯店江南春廳爐頭

相關工作經驗

1989 年迄今，擔任臺北福華大飯店江
南春餐廳 主廚。
2012、2013、2017 年，臺灣美食廚藝
巡迴講座美南、美東線。
2007 年第一屆臺北廚王料理爭霸賽評
審。
2006 年行政院農委會豬肉料理比賽評
審。
1997 年臺灣省 86 年度中餐烹調廚藝競
賽擔任大會評審。
1993 年柏林國際旅展，德國、法國、
荷蘭巡迴廚藝表演。
1992 年荷蘭阿姆斯特丹臺灣美食廚藝
講座講師。
1991 年 ASTA 美洲國際旅展，臺灣美
食廚藝巡迴講座講師。

2014年迄今 擔任台北福華大飯店江
南春餐廳 爐頭 
2010-2013 TACC 副主廚
1990-2009 天成飯店  頭爐
1983-1989 富貴樓餐廳 擔任2排
1980-1982 福華長春店-憶江南 擔任中
廚學徒



廚藝教學經驗

2006  年弘光科技大學餐飲系兼任教
師。
2006 年台北市政府勞工局職訓中心中
餐班教師。
2002 年受聘上海職業指導中心餐飲教
學教師。
1994-2019 年中華職訓中心，中西餐廚
藝指導講師。
1993 年迄今，中華文化教育基金會職
訓中西餐蔬果雕教師。
實踐大學推廣教育中心蔬果雕指導教
師。
文化大學推廣終身教育餐飲科系中餐烹
調教師。
銘傳大學、高雄餐旅大學、弘光科技大
學、實踐大學、景文大學、西湖高中、
喬治高中、東方高中餐飲科系講師。

競賽得獎紀錄

1999 年中華美食國際團體賽銀牌獎
1995 年加拿大世界廚藝烹飪大賽金廚
獎。
1994 年新加坡國際廚藝競賽銀牌獎。
1991 年-1993 年中華美食廚藝競賽四面
金牌、金鼎獎、銀鼎獎。


